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Medicación y conducción 

¿Sabías que…?  

Los medicamentos que afectan a la capacidad para la conducción deben 

llevar este símbolo que alerta a los conductores de que lean atentamente el 

prospecto para extremar las precauciones al volante.   

Es importante seguir unas recomendaciones generales en relación a los 

medicamentos:  

• No consumas medicamentos por decisión propia. 

• Toma siempre la dosis que te indique tu médico.  

• Recuerda que la ingestión de varios medicamentos puede facilitar la aparición 

de efectos adversos.  

• Lee siempre el prospecto. Ante cualquier síntoma o anomalía consulta a tu 

médico o farmacéutico.  
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Efectos de medicamentos que pueden afectar a la conducción 

Debido a estos y otros efectos, en algunos casos puede llegar a desaconsejarse la conducción durante el 

tratamiento 

ATAXIA: incapacidad del sistema nervioso de coordinar movimientos para 

conducir o caminar. 

DISMINUCIÓN DE LOS REFLEJOS Y DE LA ATENCIÓN: lentitud de la respuesta de 

nuestro cuerpo a las necesidades de la conducción o de la vía. 

HIPOGLUCEMIA: Descenso de la glucosa en sangre, que origina sudor, mareos, 

temblor, dolor de cabeza, visión doble y puede desencadenar en convulsiones 

y pérdida de consciencia.  

DISCINESIA: incoordinación de movimientos voluntarios o aparición de 

movimientos involuntarios. 

VISIÓN BORROSA: incapacidad para enfocar imágenes en nuestra retina.  
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¿Conoces los efectos de tu medicación?  

Si estás en tratamiento…  

 

recuerda consultar previamente el prospecto!  


